GESTION HUMANA

VERSION

VIGENCIA

CoDIGO

31/12/2024

META: Cumplir con el 85% de las actividades programadas en los Estandares Minimos del Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo para la vigencia 2024.

Garantizar condiciones de
seguridad y salud para los
funcionarios, contratistas, visitantes
con las diferentes actividades que
se realizan en la Corporacion
Autonoma Regional para el
Desarrollo Sostenible del Choco -
CODECHOCO, atraves de la
implementacion de sistemas de
seguridad y salud en el trabajo (SG-
SST) que prevenga, e identifique y
controle los peligros, evaluando y
valorando los riesgos, con el fin de
evitar la ocurrencia de accidentes
de trabajo, enfermedades
laborales, al igual que otras
situaciones que afectan la calidad
de vida de los trabajadores y la
comunidad en la prestacion de
servicio a la Corporacion.

MESES
MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC INDICADORES
P |[E [P |E E |P [E E |P [E |P |E E
IMPLEMENTACION SISTEMA DE GESTION EN SG - SST FIT
Realizar evaluacion inicial a todos los niveles de la Corporacion. Responssag_llsa ealets)
Actualizacion plan de trabajo SG - SST Responssasb_ll? e
Elaboracion, Reglamento de Higiene y Seguridad Industrial Responssag_llfe elEe
Socializacion del reglamento de higiene seguridad industrial. Responssag_ll? G p
Divulgacion y publicacion de la politica, objetivos de SG SST,|Responsable del SG|
reglamento de higiene, mision y vision de la Corporacion. SST
Induccion y reinduccion en temas de sst a todos los trabajadores|Responsable del SG;
vinculados v contratistas. SST
Responsable del SG
Identificacion de peligros, Evaluacion, Valoracion de los Riesgos QST
Responsable del SG:
Realizar anlisis e inspecciones puestos de trabajo. SST . COPASST
Dotar cada puesto de trabajo con descansa pies y sillas ergonémicas |Responsable del SG: X
(con soporte lumbar, rodachines, giratoria y descansa brazos). SST P
Responsable del SGf
Politica de Prevencion del Consumo de Sustancias Psicoactivas SST
Politica de Medio Ambiente ReSp°"SSaSb'Te e
Desarrollar las actividades de promocién y prevencion en la Salud, Responsable del SG
I il i ludables. 1
Jornadas de Salud y programas de estilo de vida saludables SST, COPASST. P
Dotacion de elementos de Proteccion Personal a los trabajadores, Responsable del SG:
X
acorde a la labor a desarrollar. SST
Responsable del SGf
Disefio e Implementacién del Programa de Orden y Aseo. SST
Disefio, planeacién y ejecucion de simulacros de emergencias i DY
P yel gencias. SST, Brigadistas. P P
Revision y actualizacion matriz de peligro Respons;sb-llfe eAEE P
. Responsable del SG;
programa de pausas activas. SST P
Responsable del SGf
Elaborar la Politica de Seguridadd Vial SST P




Seguimiento a indicadores del sistema de gestion SG - SST

(Estructura, proceso v resultado).

Responsable del SGf
SST, COPASST.

Implementacion del programa de caidas a nivel.

Responsable del SGf
SST

Desarrollo de la Semana de la Seguridad y Salud en el Trabajo

Responsable del SGf
SST

Implementacion de sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el
Trabajo SG -SST en las diferntes subregiones.

Responsable del SG:
SST, COPASST.

REQUISITOS LEGALES

Actualizacion, matriz de requisitos legales

Responsable del SG;
SST

Capacitacion en legislacion y normatividad de SST

Responsable del SG:
SST

MEDICINA PREVENTIVA

Examenes Médicos Ocupacionales de ingreso, periodicos y de retiro a
todos los trabajadores.

Medico especialista

Evaluacion y Seguimiento de las Enfermedades Laborales.

Medico especialista

Disefio e implementacion del programa de gestion del riesgo Responsable SG-
Psicosocial SST
Responsable SG-
Desarrollo de la Semana de la Salud. SST
PROGRAMA DE RIESGO SPICOSOCIAL
L . . Responsable SG-
Capacitacion sobre relaciones interpersonales SsT
Capacitacion sobre acoso laboral eI Dsles
SST
Responsable SG-
Capacitacion Manejo del stress, técnicas de relajacion y autocontrol. SST
Capacitacion sobre trabajo en equipo eI Dsles
SST
SISTEMAS DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
Implementacion del programa de vigilancia epidemiologica para riesgo |Responsable SG-
cardiovascular SST
Implementacién del programa de vigilancia epidemiologica para riesgo |[Responsable SG-
perdida de la vision SST
) L . Responsable SG-
promocion y prevencion riesgo musculoesqueletico y lumbar. SsT
Disefio e Implementacién del programa de vigilancia epidemiologica  |[Responsable SG-
para riesgo Biomecanico - Osteomuscular SST




Reuniones mensuales para la revision y evaluacion de SG-SST

Disefio e Implementacion del programa de vigilancia epidemiologica  [Responsable SG-

por riesgo Psicosocial SST

INVESTIGACION DE ACCIDENTES, INCIDENTES Y

ENFERMEDADES LABORALES

Investigacion de accidentes A.T e incidentes. ggiponsable se

, L Responsable SG-

investigacion de E.L sST

Reporte de ATy AL ggiponsable se

COMITE PARITARIO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO -

COPASST

capacitacion al COPASST en funciones, roles y responsabilidades G Des

- I YIS SST, ARL

Responsable SG-

Realizar Inspeccion en las areas y puestos de trabajo. SST, COPASST
Responsable SG-

SST, COPASST

COMITE DE CONVIVENCIA LABORAL - COCOLA

Realizar auditoria al SG - SST

. . " L Responsable SG-
Reuniones trimestrales, comité de convivencia laboral COCOLA SST, COLOLA
Elaboracion, dibulgacion e implementacion del manual de convivencia| Responsable SG-
laboral COCOLA SST, COLOLA

. " N Responsable SG-
Capacitacion del comité de convivencia laboral COCOLA SST, COLOLA
INSPECCIONES DE SEGURIDAD
inspecciones de seguridad (botiquines, extintores, camillas) ReSpor;s;.? DYE
AUDITORIA

Responsable SG-

SST. COPASST

VERIFICACION Y ACCION PREVENTIVAS Y CORRECTIVA

verificacion, acciones preventivas y correctivas de actos y condiciones

Responsable SG-

inseguras SST
PROGRAMA DE CAPACITACIONES
Elaboracion e implementacion del programa de capacitaciones. ggsTponsable Hles
Capacitacion en identificacion de peligros y riesgos. ggsTponsable Hles
[Capacitar ar personar Ge Servicios generales en tecnicas ae aseo, Responsable SG-
operaciones basicas de limpieza, y uso de EPP, manejo de productos |SST
e , ) . Responsable SG-
Capacitacion de sustancias spicoasctivas sST
Responsable SG-
Capacitacion, normas de transito para conductores y peatones. SST
Responsable SG-
Capacitacion, prevencion de Accidentes y Enfermedades Laborales  |SST




Capacitacion de orden y aseo

Responsable SG-

SST

Capacitacién sobre Autocuidado y Prevencion del Cancer de Seno,|Responsable SG-
Utero v Préstata. SST
Capacitacion de estilo de vida y trabajo saludable g{g?ponsable Eles
Capacitacion de pausas activas e igiene postural gg?ponsable se
CONFORMACIONDE BRIGADAS DE EMERGENCIA
Reunion y astas brigada de emergencias zg?_ponsable Eies
capacitacion, brigada primeros auxilios, brigada de rescate y Responsable SG-
evacuacion. brigada contra incendio. SST
TRABAJO DE ALTO RIESGO

L ' ' Responsable SG-
Capacitacion trabajo de alto riesgo SST - Ing.

ARNOLD ALEXANDER RINCON LOPEZ

Representante Legal










